Означений артикль перед географічними назвами

В англійській граматиці важко вгадати, коли означений артикль перед географічними назвами потрібний, а коли ні. Найкраще ці випадки вивчити.
З артиклем the вживаються:
- газети,
- державні установи і організації,
- країни (з компонентами union, republic, kingdom, state, emirates; middle, far, north, west south, east; у формі множини);
- острови у множині,
- будівлі з of,
- ріки, моря, океани,
 - гірські хребти,
- пустелі.
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